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1. Tagesordnung

ABB. 1: TAGESORDNUNG STRATEGIEWORKSHOPS
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ABB. 2:  ZIELSETZUNG DES STRATEGIEWORKSHOPS
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2. Daten und Fakten - soziale Leistungen
im Uberblick

TOP 2 Soziale Leistungen Im Uberblick / Anspruchsgrundlagen

Kommunale Daseinsvorsorge
» wirtschaftliche
= soziale und
= Kulturelle Dienstleistungen
flr alle Burgerinnen bereit zu stellen,

nach dem Prinzip der Selbstverwaltung

Seite 6 con_sens 20, Marz 2014

ramite] Leistungen der Kommune:
P Pflichtig / nicht pflichtige
*Praventiv
*Ambulant
*Stationéar

Fallunabhangig Leistungen
Forderung Institutionell
*Kurz- '
*Mittel- (Altenplanung)
«Langfristig  (Altenplanung)

Seite 7 : con_sens 20. Mz 2014
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TOP 2 Soziale Leistungen Im Uberblick / Soziale Sicherung

(=] Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (GSIAE)
= |ebensunterhalt
» Kosten der Unterkunft, ...
(= Eingliederungshilfe (EGH)
= Teilhabe Arbeit _
» Teilhabe am Leben in der Gemeinschaft, ...
(=] Hilfe zur Pflege (HzP)
» Ergdnzende Pflegeleistungen zum SGB XI
= Haushaltshilfe,..
=] Weitere Leistungen
* Hilfen zum Lebensunterhalt / Hilfen zur Gesundheit / ...

" Seite 8 con_sens 20. Marz 2014

Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (GSiAE)

(=] Bedarfsabhangige Leistuhg zur Sicherstellung des
notwendigen Lebensunterhalts

[=] Leistungsberechtigt sind Personen, die die Altersgrenze erreicht
haben oder wegen Erwerbsminderung auf Dauer aus dem
Erwerbsleben ausgeschieden sind und ihren Lebensunterhalt
nicht selbst bestreiten kbnnen

(=] Dauerhaft voll erwerbsgemindert: auBerstande, taglich
mindestens drei Stunden erwerbstéatig zu sein

[=] Setzt sich zusammen aus Regelbedarfsstufe zur Sicherung des
Lebensunterhalts sowie aus den Kosten der Unterkunft und
Heizung

Seite 9 : l con_ sens 20.Marz 2014
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Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (GSIAE)

@ 2012 erhielten in Neumiinster 1.673 Menschen Leistungen der
Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung (GSIiAE)
= 1.410 auBerhalb von Einrichtungen (84 %)
» 263 in Einrichtungen (16 %)
® 2012 betrugen die Ausgaben fiir Leistungen der Grundsicherung im Alter
und bei Erwerbsminderung (GSIAE) rund 8,3 Millionen Euro
= 6,43 Mio. Euro auBerhalb von Einrichtungen (%)
» 1,87 Mio. Euro in Einrichtungen (22,5 %)

m 2012 Dichte (umgerechnet Leistungsberechtigte pro 1.000
Einwohner)
. 21,7

= Einer von 46 Einwohner der Stadt NMS bekommt GSIiAE

Seite 1D ) con__sens 20. Maiz 2014 -

| Hilfe zur Pflege -

(=] Erhalten Personen, die aufgrund einer dauerhaften
korperlichen, geistigen oder seelischen Krankheit oder
Behinderung flr die gewohnlichen und regelméaBigen
Verrichtungen des Alltages erheblich eingeschrankt sind

=] Wird gewahrt, wenn die mit der Pflege verbundene Kosten
nicht von Pflegekassen, Leistungen nach dem

Landespflegegesetz oder aus eigenen finanziellen Mitteln
gedeckt sind

® Uberwiegend wird die Leistung ergénzend zur

Pflegeversicherung gewahrt, wenn diese den bendtigten Bedarf
nicht decken.

Seite 11 con_sens 20.Marz’2014
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Hilfe zur Pflege |

= 2012 erhielten in Neumiinster 988 Menschen Leistungen der Hilfe zur
- Pflege (ohne teilstationare- und Kurzzeitpflege)

» 390 auBerhalb von Einrichtungen (39,5%)
* 598 in Einrichtungen (60,5%)

= 2012 betrugen die Ausgaben fiir Leistungen der Hilfe zur Pflege (ohne

teilstationare- und Kurzzeitpflege) rund 5,2 Millionen Euro (Nettoprinzip)

= 1,1 Mio. Euro auBerhalb von Einrichtungen (21,5%)
= 4,08 Mio. Euro in Einrichtungen (78,5%)

(8 2012 Dichte (umgerechnet Leistungsberechtigte pro 1.000 Einwohner)
» 12,84

= Einer von 78 Einwohner der Stadt NMS bekommt HzP

S Seite 12 ‘ ‘ . con._sens 20. Marz 2014

Pflege (SGB XI)

@ Leistungsberechtigte nach dem SGB Xl Jahr 2009
= 3.064 pflegebedlirftige Menschen, d.h. 4 % der EW (SH 2,8 %)
» 2.088 Menschen leben zu Hause, d.h. 68 % (SH 59,5%)
* davon 991 Menschen mit Pflegegeld 47 % (SH 64,5%)
* davon 1.097 Menschen Betreuung ambulanten Pflegedienst 53 % (SH 35,5%)
* 914 Menschen in Pflegeeinrichtungen 30 % (SH40,5%)
* 65 Menschen in teilstationarer Pflege

Seite 13 ¥ : : : -.CON__Sens 20. Marz 2014
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Hilfe zur Pflege
Entwicklung —
'H amt.: 07 988« L.

HzP

HzP a.v.E. 386 390

‘ 866.908€ 938.711 1.099.760
‘HzPiE. . 621 . [ . 59 o Bgg el
dav. Stufe0 88 TI i 5
1.210.199 1.145.119  1.076.573
Entvickione T T
Platze . 2
66

Eingliederungshilfe flir behinderte Menschen

= Menschen mit einer nicht nur voriibergehenden geistigen,
korperlichen oder psychischen Behinderung haben Anspruch
auf Eingliederungshilfe ' ‘

= Wenn ihre Fahigkeit zur Teilhabe am gesellschaftlichen Leben
durch die Behinderung wesentlich eingeschrankt ist

= Leistungen der Eingliederungshilfe werden erbracht, um die
Behinderung oder deren Folgen zu beseitigen oder zu mildern
und behinderten Menschen so die Chance zur Teilhabe am
gesellschaftlichen Leben zu ertffnen

=] Grundsatz der Nachrangigkeit gilt auch fir EGH

Seite' 15 ‘ : ‘ con_sens .’ : ' ; 20. Mdrz. 2014
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‘Eingliederungshilfe

® 2012 erhielten in Neumiinster 1313 Menschen Leistungen der
Eingliederungshilfe (Ausgaben in Hohe von 20,26 Mio. Euro)

= Vollstationares Wohnen: 256 LB mit 7,05 Mio. Euro
= Tejlstationdres Wohnen: 43 LB mit 0,74 Mio. Euro
= Ambulant betreutes Wohnen: 387 LB - mit 2,58 Mio. Euro
= Werkstatten fiir behinderte Menschen: 321 LB mit 5,16 Mio. Euro
» Tagesforderstatten: 27 LB mit 0,69 Mio. Euro
* Mobile ambulante Frihférderung: 132 LB mit 0,46 Mio. Euro
= Kindertageseinrichtungen: 85 LB mit 1,25 Mio. Euro
[® 2012 Dichte (umgerechnet Leistungsberechtigte pro 1.000 Einwohner)
» 17,1

= Einer von 58 Einwohner der Stadt NMS bekommt Eingliederungshilfe

i salte g SR i L R L B - con_sens 20. Mérz 2014

3. Altenplanung — was wurde bisher um-
gesetzt?

Neumunster

Altenplanung der Stadt Neumiinster (Altenplan erschienen im April 2006)

Von der Ratsversammlung am 21.06.2005 beschiossene MaBnahmenempfeh-
lungen.

Die nachfolgend genannten und geplanten Umsetzungszeitraume sind wie folgt zu
verstehen:

kurzfristig - bis Ende 2007

mittelfristig — bis Ende 2010
langfrist_ig - bis Ende 2015

Con _sens
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MaBnahmenempfehlung

Umsetzung/MaBnahmen

Umsetzungs-
zeitraum
(geplant)

Betreutes Wohnen: ,
Erweiterung des Angebots an Betreutem
Wohnen (insbesondere im sozialen Woh-
nungsbau, da es hier bisher ein geringes
Angebot gibt und ein Abnehmen der finanzi-
ellen Ressourcen bei der alteren Generation
in der Zukunft zu erwarten ist). Diesbeziig-
lich sollten Gesprache mit den Wohnungs-
baugesellschaften gefiihrt werden.

Anzahl der Wohneinheiten (WE)
2005 = 216 WE

2014 = 453 WE (plus 109 %)
Davon ca. 150 im soz. Wohnungsbau
Nachfrage steuert Angebot

derzeit groe Nachfrage (Wartelisten)

langfristig

Alternativen zu den vorhandenen Wohnfor-
| men _im Alter:

Um die Vielschichtigkeit von Wohnangebo-
ten in NeumUnster fiir Altere zu erweitern, -
sollten alternative Wohnangebote, wiez.B.
Hausgemeinschaften Jung/Alt, Alt/Alt oder
fiir Demenzkranke oder Wohngemeinschaf-
ten vorangetrieben werden. Diesbezliglich
sollte es Gesprache mit Wohnungsbauge-
sellschaften und den freien Wohlfahrtsver-
banden geben.

Alternative Wohnformen in Nms.:
Hausgemeinschaften der BGH in der

| Bocklersiedlung: ca. 36 WE

1 Wohngemeinschaft mit 12 Woh-
nungen

1 amb. betreute Wohngemeinschaft
flr Demenzkranke in der
Bocklersiedlung mit 12 Wohnungen

mittelfristig

Gestaltung eines altengerechtes Wohnum-
feldes:

Einkaufsmoglichkeiten zumindest fiir den
téglichen Bedarf, Arztpraxen, Apotheken,
Freizeit- und Kulturangebote sollten fuBl&u-
fig erreichbar sein. Dies sollte auch in Zu-
kunft sichergestellt werden. Bei der Planung
des offentlichen Nahverkehrs und bei der
Verkehrsplanung sollten die Beddirfnisse der
Alteren speziell beriicksichtigt werden.

Konstanter Bestandteil der Stadtpla-
nung und Stadtentwickiung

dauerhaft

Niedrigschwellige Betreuungsangebote _fiir
Demenzkranke:

Anregung von zuséatzlichen Betreuungsgrup-
pen und einem Gesprachskreis fir Angehori-
ge. Diesbeziiglich sollten Gesprache mit
mbglichen Anbietern, wie z.B. Wohlfahrts-
verbanden, Pflegeanbietern gefiihrt werden.

Hé&usliche Betreuungsdienste: MaRis
Betreuungsdienst u. Pflegestiitzpunkt
Betreuungsgruppen von der AWO und
dem Pflegestiitzpunkt

4 Tagespflegeeinrichtungen
Gespréachskreis fir Angehorige De-
menzkranker vom PSP

Demenz-Café MGH

mittelfristig

con _sens
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Soziale Beziehungen und Kontakte:

Aufbau  von  Nachbarschaftsnetzwerken,
entweder auf ehrenamtlicher Basis (Beispiel
Wittorf) oder durch hauptamtlich geflhrte
Stadtteilblros  (Beispiel: Bocklersiediung,
Vicelinviertel) '

Soziale Kontakte und Freizeitangebote:
gezielte Offentlichkeitskampagne aller betei-
ligter Anbieter im Altenhilfebereich (Koordi-
nation durch die Kommune und Bereitstel-
lung von finanziellen Mitteln zur Durchfiih
rung) ’

Konnte bisher nur eingeschrankt um-
gesetzt werden, z.B. im MGH
Tungendorf,

Presseaktion und Herausgabe eines
Flyers mit gemeinsamen 6ffentl. Akti-
onstag in der Stadthalle im Jahre
2011 mit allen groBen Anbietern von
Seniorenarbeit (Freizeit,  Bildung,
Kultur und Sport); Aktiv-Wochen

langfristig -

mittelfristig

Freizeitaktivitaten:

Einrichtung eines Begegnungszent-
rums/Biirgertreffs  fiir Selbsthilfeinitiativen,
generationstbergreifende Projekte, Migrati-
onsarbeit, Bildungsarbeit im Stadtzentrum.
Dieses Zentrum sollte vorrangig fiir &ltere
Menschen zur Verfligung gestellt werden.
Bei freien Raumkapazitaten sollten jedoch
auch jlngere Personengruppen und auch
Privatpersonen fiir familidre Feierlichkeiten
diese R&umlichkeiten nutzen kénnen. Der
Unterschied zu traditionellen Begegnungs-
statten sollte darin liegen, dass die Angebote
und Gruppen selbst organisiert sind. Die
hauptamtliche pé&dagogische Fachkraft soll
die Angebote koordinieren, neue Angebote
anschieben und auf Wunsch interessierte
Ehrenamtliche beim Aufbau neuer Projekte,
Gruppen und MaBnahmen unterstiitzen und
spater begleiten.
Es soll versucht werden, die im Rahmen des
demographischen Wandels freiwerdenden
stadtischen R&umlichkeiten flir ein derarti-
ges Projekt zu nutzen. Mietkosten sind auf-
grund der internen Verrechnung trotzdem
anzusetzen. '

Einrichtung eines modellhaften Stadtteilfo-
rums, in dem engagierte Mitblirger die Frei-
zeitangebote in ihrem Stadtteil planen, ge-
stalten und auch umsetzen konnen. Dafiir
sollte eine hauptamtliche Fachkraft bereitge-

aus Kostengriinden bisher nicht um-
gesetzt;
Ansétze jetzt stadtteilorientiert

Modellhafte Umsetzung im Stadtteil
Gadeland (Start 2007 mit Blirgerbe-
fragung, Blrgerversammiung, Pro-
jektaufbau)

Freizeitforum 55plus: derzeit 25 akti-
ve Ehrenamtliche in 6 Projekten,
begleitet durch SBN

mittelfristig

kurzfristig

con _sens
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stellt werden, die ein Konzept zur Durchfiih-
rung dieses Forums entwickelt, das Forum
vorbereitet, begleitet, durchfiihrt und koordi-
niert.
Bildung: .
Intensivierung der Angebote f. Altere; Erwei- | VHS wird seit 2007 jahrlich finanziell kurzfristig
terung des Angebotsspektrums durch z.B. |unterstiitzt zur Erweiterung des Kurs- '
weitere Angebotsformen und -zeiten, Erwei- | angebotes fiir Altere (andere Zeiten,
terung von niedrigschwelligen Angeboten im | z.B. an Wochenenden;
Bereich ,lebenslanges Lernen® niedrigschwellige Angebote und An-

gebote in Wohngquartieren)

Wird gut angenommen; neue Nutzer

konnten gewonnen werden)
Bewegungsangebote:
Hallenkapazitaten muissen erweitert werden; | seit 2007 intensive Zusammenarbeit | mittelfristig
Programm ent-- SBN mit Sportvereinen/KSV:
wickeln zum Finden neuer Ubungsleiter/- | Bewegungsangebote in den Stadttei-
innen len

Aktionstage als Schnupperangebote

fir Bewegung/jahrliche Ausstellung

der Vereine

Verstarkte Angebote der Sportvereine

in den Aktiv-Wochen

Zielgruppenspezifische Angebote:

Rollatorgymnastik, Bewegungskurse

fur Blinde und Sehbehinderte
Integrationsférdernde MaBnahmen: '
Informationskampagne zum Thema ,Demo- | Sensibilisierung zu' dem Thema ist | kurzfristig
graphischer Wandel und seine Auswirkun-|fortlaufendes Anliegen
gen in Neumunster” in z.B. Bildungs- bzw.|2010 Durchflihrung einer Fachveran-
Weiterbildungseinrichtungen,  allgemeinbil- | staltung mit dem Titel ,2020 - Neu-
denden Schulen, Begegnungsstéatten munster auf dem Weg in die Zukunft”

durch SBN/VHS

2012 Durchfiihrung eines Workshops

mit dem Titel , Lebst du oder wohnst

du nur” durch SBN/VHS und weiteren | -

Koop.partnern
Freiwilliges Engage-
ment/generationsiibergreifende Projekte: Wird vom SBN kontinuierlich im
Aufstockung der personellen Ressource in Rahmen der vorhandenen personellen | langfristig

der kommunalen Altenhilfe um eine %2 pad.
Fachkraft.

Mbglichkeiten geleistet (Projekte, wie
z.B. Kinderbetreuungsdienst im FEK,
Vorlesewettbewerb,  Projekt .
und Alt in Schulen”

»Jung

CON_5e118
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MaBnahmenmdoglichkeiten sollten mit den
beteiligten Einrichtungen, Verbanden und
Stellen noch einmal intensiver diskutiert
werden. Auch sollte in Neumlnster eine
Fachtagung organisiert werden, in der mo-
dellhafte Projekte der Arbeit mit alteren Mig-
ranten vorgestellt werden.

geschrankt vom PSP und dem SBN
umgesetzt im Rahmen der personel-
len  Mbglichkeiten  (Interkulturelle
Fortbildung, Freizeitgruppe fiir altere
tirk. Frauen, Beratung é&lterer Mig-
ranten und derer Angehorigen)

2014
Arbeit mit &lteren Migranten tiirkischer Her-
kunft: Angebote flr altere Menschen mit
Die in einem Workshop herausgearbeiteten | Migrationshintergrund bisher nur ein- mittelfristig

5. Abfrage zur bisherigen W: ~*neh:..un_
der Altenhilfe in Neumiinste.

Abfrage

Die Teilnehmer des Workshops diskutierten die Frage wie die Altenplanung in der
Stadt Neuminster bisher wahrgenommen wurde. Insbesondere die Fragen ,Was
hat sich verandert?”, ,Was ist besser geworden?" und ,Was muss sich noch ver-

bessern” standen im Zentrum der Diskussion.

con_sens
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Antworten der Teilnehmer

“Bisherige Wahrmehmung der Altenplanung

= [E= &

. in'Neumiinster
Altenplanung tagnierend — Der Weg
ins Altenheim ist wieder géngiger ge-
worden

Demografie als Problem — iiberalterte
Stadtteile

Mehrgenerationenhaus ist gescheit: .
Problem Wartelisten flir Wohnniat:
Keine Platze in gewlinschten V. ohr
formen

Mehr barrierefreie Wohneinheiten sind
notwendig - die Nachf 222 ist vorhan-
den

Einkaufsmoglichkeiten in -~ igen Stadt-
teilen unzureichend

Gemeinsame Altenplanung von  Jliti:
Sportverbénden etc,

Imagefrage — Distanzierte HaIfung, Be-
handlung der ,Alten” als Randgruppe
Scham vor dem Empfangen von Hilfen
Vereinsamung und Verarmung von élte-
ren Menschen als Problem

Stabsstelle Demografie ist positiv -
kann Einfluss auf Stadtentwicklungs-
konzept bewirken

Unkenntnis der bestehenden Moglich-
keiten

Es besteht ein Abgrenzungsproblem bei
Stadtteilen (Innenstadt vs. Randgebie-
te)

Neun politische Stadtteile — bilden un-
terschiedliche Kulissen ab

Erste Ansatze fur die zukiinftige

Altenplanung

Leitsatz: Selbststandigkeit im Alter erhal-
ten

Thema Altenplanung muss hdher angesie-
delt werden (bzgl. der beigemessenen Be-
deutung)

Kommune muss barrierefreies Wohnen
starker fordern

Stationare Altenhilfe muss abgebaut wer-
den )

aklusion und Partizipation im Alter
Stadtteilorientierung — Menschen im Alter
sollen/wollen im Stadtteil bleiben
Quartiersbezogene Altenplanung
Gemeinsame Ziele in der Altenplanung fin-
den

Altenplanung fiir Menschen mit Migrati-
onshintergrund férdern

Altere haufiger in Fiihnrungspositionen ein-
setzen

Geisteshaltung — sozialpoltische und ge-
samtgesellschaftliche Herausforderung
statt Gesundheitspolitik

Altenplanung statt Altenhilfeplanung

Es muss friher auf zuklinftige Entwicklun-
gen reagiert werden

Frei machen von Kostengedanken
Schlagworte ,,Soziale Lebensplanung",
»Zukunftsplanung”, gemeinschaftliches
SWir"

Strategisches Denken ist notwendig: was
kurzfristig Mehrausgaben verursacht kann
langfristig zu Einsparungen fiihren
Planung allein reicht nicht — Besetzung mit
einer |dee bzw. Geisteshaltung ist notwen-
dig

£on _sens
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6. Demografie — was erwartet uns?

1
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7. Vorstellung der zukiinftigen Altenarbeit
7.1. Die zukiinftige Altenarbeit aus Sicht der Selbstverwaltung

Weiterentwicklung der Altenplanung / Sozialverwaltung Frau Wietzke

Fortschreibung kommunaler Altenplanung/nachste strategische

Ziele A |

® Altere und alte Menschen sollen im Gemeinwesen ihres Stadtteils
integriert sein.

[ Wir wollen Rahmenbedingungen verbessern, die biirgerschaftliches
Engagement und Selbsthilfe bei Alteren fordern (Rdumlichkeiten;
professionelle Beratung, Vermittiung, Begleitung; finanzielle Ausstattung).

® Die Stadt Neumiinster wird zu einer Kommune, in der Bewegungs- und
Gesundheitsforderung, insbesondere beim Personenkreis der dlteren
Menschen eine hohe Prioritdt haben.

Link Ziele bezogen auf Teilbereiche

" Seite 25 con_ sens . 20. Marz 2014

Teilbereich: Neuorientierung der kommunalen Altenhilfe

> Die kommunale Altenhilfe hat als oberstes Ziel, die Selbststéndigkeit und
Lebensqualitat im Alter zu erhalten.

» Wir heben anstelle der Defizite die Kompetenzen und Ressourcen der &l-
teren Menschen hervor.

> Wir wollen ein aktives Alter(n) fordern.

» Altere und alte Menschen sollen im Gefneinwesen ihres Stadtteils inte-
griert sein.

» Stadtteilentwickiung braucht professionelle Begleitung/Moderation.

> Senioren sollen an Entscheidungsprozessen, die sie betreffen, beteiligt
werden.

> Es missen Rahmendingungen geschaffen werden, damit Senioren ihre

Freizeitangebote selbst aufbauen und gestalten kénnen (Stadtteilforen
weiter ausbauen).

CON _Sens
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Teilbereich: Freizeit, Bildung und Kultur

»

Es sollte in jedem Stadtteil ein Begegnungszentrum geben (fuBl&ufig er-
reichbar), in dem Freizeit-, Bildungs- und Kulturangebote fiir Jung und Alt
angeboten werden kbnnen.

Die Angebote sollen eine geringe Zugangsschwelle haben (raumhch in-
haltlich, finanziell).

Es sollen neue Formen von Bildungsarbeit entwickelt werden, die auch
diejenigen ansprechen, die organisierte Bildungsarbeit bisher nicht wahr-
genommen haben.

Wir bewegen uns von einer ,Altenbildung" in Richtung ,Altersbildung".
Das ertffnet vielfaltige Méglichkeiten: Bildungsarbeit zur Alterns-Themen,
Lernen in altershomogenen Gruppen, intergenerationelles Lernen.

Wir schaffen Bildungsméglichkeiten fiir Personengruppen, die bisher kei-
ne groBe Berlicksichtigung fanden, wie z.B. Hochbetagte und Migranten.

Teilbereich: Burgerschaftllches Engagement und Selbsthllfeak- i

tivitdten

»

Wir wollen Rahmenbedingungen schaffen, die biirgerschaftliches Enga-
gement und Selbsthilfe bei Alteren fordern (Raumlichkeiten; professionelle
Beratung, Vermittlung, Begleitung; finanzielle Ausstattung).

Wir wollen die Offentlichkeit, Einrichtungen, Institutionen, Unternehmen
fir die Anerkennung und Férderung von biirgerschaftlichem Engagement
sensibilisieren, z.B. durch gezielte Offentlichkeitsarbeit.

Wir wollen generationsiibergreifende/s Projekte/Arbeiten fordern.

Im Rahmen der Engagementférderung soll Nachbarschaftshilfe aktiviert
und Gemeinschaft geférdert werden.

Teilbereich: Bewegung und Gesundheit

>

>

Die Stadt Neumiinster wird zu einer Kommune, in der Bewegungs- und
Gesundheitsférderung eine hohe Prioritat haben.

In diesem Sinne wollen wir MaBnahmen der sozialraumorientierten
Gesundheitsforderung und sozialen Teilhabe ausbauen.

Durch gezielte MaBnahmen wollen wir dltere Menschen fordern und moti-
vieren, sich regelméaBig zu bewegen.

Auch die gesellschaftliche Teilhabe von psychisch kranken, &lteren Men-
schen und ihren Angehdrigen soll dabei geférdert und adaquate Versor-
gungsstrukturen im Bereich Gesundheit und Bewegung weiterentwickelt
werden. :



Dokumentation des Strategieworkshops zur Altenhilfe ' 2014

> Familien, Altere und Migranten fordern zielgruppenorientierte Konzepte.

> Sport- und Stadtentwicklung stehen in einem engen Wirkungszusammen-
hang. Geeignete Sportstatten, neue Bewegungsraume und verbesserte
Sportangebote tragen zur Weiterentwicklung der Stadtteile bei.

Teilbereich: weitere strategische Ziele

> Wir wollen die Gestaltung eines senioren- und familiengerechten Wohn-
umfeldes (barrierefrei, vielseitige Angebots- und - Versorgungsstruktur in
allen Lebensbereichen) vorantreiben.

> Im Wohnumfeld/Wohnquartier sollen ein vielfaltiges Wohnangebot, Még-
lichkeiten zur Naherholung und ein verbessertes Sicherheitsgefiihl gege-
ben sein. Die Angebote im Wohnumfeld/Wohnquartier sollen vernetzt
werden,

> Es soll ein Konzept zur Ansprache/Betreuung/Begleitung von Alteren mit
Migrationshintergrund erarbeitet werden.

> Wir wollen insbesondere den Personenkreis von ,sozial isolierten alten
Menschen durch gezielte Manahmen/Angebote ansprechen.

> Auch die Angehérigen von alten Menschen sollen als Zielgruppe infor-
miert, beraten und unterstitzt werden.

7.2. Die zukiinftige Aitenplanung mit Einsatz einer Hilfeplanung

Weiterentwicklung der Altenplanung / Einsatz Hilfeplanung Herr Bunn

[ Wer macht denn eigentlich was?
* Grundsatze der Sozialverwaltung ,Zustandigkeit“ und ,Nachrangigkeit®

=] Welche Akteure gibt es? ....und was machen diese?
» SGB V Krankenkassen 1. Schritt verweigern, 2. Schritt leisten..
» SGB IX Servicestellen nicht existent sein....
» SGB XI Pflegekassen Bedarf MDK, ...., Deckeln, Beratung
» SGB Xl Sozialhilfetrager Pflegestlitzpunkt, Seniorenbiiro, Planung,

Fatmanagement,, ..

" Seite 26 B : - .con. sens 20. Mérz 2014

{¢on _sens
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Wer macht was in der Pflege? . en ovons emnomg e (%

Wiirde sich (eigene) Hilfeplanung lohnen?
- Bsp. Ahlen (vor Pflege-Weiterentwicklungsgesetz)

® beratene Biirger |
n langer ambulant und weniger stationar versorgt

B verursachen in Pflegestufe 1, 2 weniger Kosten im Bereich
- Pflege- und Krankenversicherung, bis zu 286,- € / Monat

® mit ambulanter Versorgung benétigen deutlich seltener und in
deutlich geringerem Umfang Leistungen des Sozialhilfetragers

Wer macht was in der Pflege? en onos cnmemp i

Schlussfolgerung
® Hilfeplanung durch Sozialamt - ja!

m aber: nicht in Konkurrenz zu SGB Xl-Beratungsstellen, sondern
gemeinsam

Ziel:

Zusammenarble‘iet, um Wissen zu biindeln und Ressourcen
effizient zu nutzen

Lz TayMonatiaty 12

COn _$ens
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7.3. Die zukiinftige Altenplanung unter Beriicksichtigung einer
Stadtteilorientierung

ABB. 4: VIERFELDERMA‘TRIX ZUR SOZIALRAUMORIENTIERUNG

Sozialraumorientierung / Vierfeldermatrix zur Bewertung SozialraummaBnahmen

o Feld | Aufwand hoch / Realisierungschancen niedrig
=] Feld Il Aufwand niedrig / Realisierungschancen niedrig
(= Feld 11 Aufwand hoch / Realisierungschancen hoch
[ Feld IV Aufwand niedrig / Realisierungschancen hoch
nie' ol % — T s
drig
Auf-
wand
hoch

‘niedrig - Realisierungschancen hoch
con__sens 20. Novernber 2013

con _sens
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8.

Weiteres Vorgehen

Es wird vereinbart, den zweiten Teil des Workshops an einem Folgetermin durch-
zuflihren. Vorgeschlagener Termin ist der

O]
=]
=]

12. Juni 2014
14.00 - 17.00 Uhr
Tagungsort, wenn moglich, wieder im Kiek-In

Folgendes wird in den Themenspeicher fiir die zweite Sitzung aufgenommen:

O]

® E E E

con

Welche Formen der Altenplanung haben wir bereits?
Wo gibt es gute Beispiele, von denen man lernen kann?
Reflexion der gesammelten Inputs aus Teil 1

Thema Demografie noch naher beleuchten

Wie attraktiv ist Neumiinster — Thema Zuzug von jungen Menschen

SEns

o
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