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An die
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Neumiinster, 19.06.2015
Senioren- und Behindertenfreundliches Mobiliar auf 6ffentlichen Platzen

Sehr geehrte Frau Stadtprasidentin,

bitte setzen Sie folgenden Antrag auf die Tagesordnung der Ratsversammliung am
14.07.2015.

Mit freundlichem Gruf®

L/ 1
Esther Hartmann und Fraktion

Die Ratsversammlung moége beschlieRen:

Die Verwaltung wird beauftragt, in Parks und auf allen &ffentlichen Flachen, wie
bspw. dem GroRflecken, Sitzgelegenheiten wie Bénke, Sitze an Haltstellen und
Sitzmauern so zu gestalten und auszustatten, dass auch alteren Burger/Innen oder
Menschen mit kérperlichen Beeintréchtigungen ein sicherer und bequemer
Aufenthalt ermoglicht wird. Dies gilt fur Neuaufstellung, Ersatz und Instandsetzung
von Sitzgelegenheiten gleichermafen.

Hierbei soll nicht in erster Linie das duRere Erscheinungsbild dieser
Sitzgelegenheiten mafgeblich beriicksichtigt werden, sondern die funktionsgerechte
Ausgestaltung, die den Bedurfnissen &lterer und beeintrachtigter Burger/Innen
gerecht wird.

Bei der Umsetzung des Auftrages soll die Verwaltung den Seniorenbeirat in
geeigneter Weise anhoren und einbeziehen.

Desweiteren soll die Verwaltung priifen, ob die Anschaffung und Aufstellung von
Sitzgelegenheiten durch Sponsoring erfolgen kann und gegebenenfalls ein solches
Programm umsetzen.
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Begriindung:

Auch Neumdinster wird sich unter dem Druck des demographischen Wandels fiir
Losungen der unterschiedlichsten Art entscheiden missen, da immer mehr ltere
Menschen in unserer Stadt leben. Da &ltere Biirger/Innen wie auch Menschen mit
Handycap oft in ihrer Mobilitét eingeschrankt sind, brauche Sie Platze um sich
auszuruhen, um auf ihrem Weg eine Pause zu machen. Deshalb muss dafiir gesorgt
werden, dass in Zukunft in die Planung der Infrastruktur eine entsprechende alten-
und behindertengerechte Bauweise von Sitzgelegenheiten mit aufgenommen wird.

Uberall in der Stadt, vor allem bei neu gestalteten Platzen, ist zu erkennen, dass oft
die Optik Uber die eigentlichen Anspriiche maéglicher Nutzerinnen und Nutzer gestellt
wird. Die Sitzgelegenheiten in der Stadt gehen oft véllig an den Anforderungen von
Seniorinnen und Senioren vorbei. So miisste eine Bank, die fiir Seniorinnen und
Senioren gut nutzbar sein soll, eine ergonomische Riickenlehne und bevorzugt auch
Armlehnen haben. Die Sitzmauern sind meist so niedrig gehalten, das éltere
Barger/Innen nur erschwert aufstehen kénnen.

In dem unten aufgefiihrten Beispiel sind einige Merkmale genannt, die
Beriicksichtigung finden sollten: So sind Sitzgelegenheiten fiir Senioren, die einen
angenehmen Sitzkomfort bereitstellen und das Hinsetzen und Aufstehen erleichtern
mit einer Sitzhéhe die 440 mm nicht unterschreitet notwendig. Zusatzlich sollten
Armlehnen mit ausreichender Breite vorhanden sein, die die Méglichkeit geben, sich
nach vorn ziehen zu kénnen. Armlehnen sollten zur Sitzflache einen Abstand von ca.
175 mm haben. Die Sitztiefe ist so zu wéhlen, dass 435 mm nicht unterschritten
werden. Grundsétzlich ist ein aufrechtes Sitzen zu unterstiitzen. Die Sitzfliche solite
im vorderen Bereich eine Neigung aufweisen, um den Ausstiegsprozess zu erleich-
tern. Unbedingt zu vermeiden sind Sitzgelegenheiten ohne Armlehnen unter 420 mm
oder mit starker Sitzneigung nach hinten, da ansonsten der Ausstieg erschwert wird.
Stolperstellen, wie FuBrasten, sind zu vermeiden. Sitzmauern haben eine
entsprechende Hohe, die ein leichtes Aufstehen erméglichen zu gewéhrleisten.
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