
Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Finale Auswertung der Ergebnisse 
- Modellprojekte SPORT – 

[Neumünster] 
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Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Stichprobe 

Teilnehmende Sportvereine Fälle Anteil 

insgesamt: 158 100,0% 
Polizei-Sportverein (PSV) Union Neumünster von 1973 e. V. [Schwimmen] 3 1,9% 

Sportclub (SC) Gut Heil Neumünster von 1881 e. V. [Akrobatik/Turnen] 77 48,7% 

Sportverein Tungendorf  (SVT) Neumünster von 1911 e. V. [Fußball] 78 49,4% 

Vorführender
Präsentationsnotizen
Vor der Datenbereinigung: 819 Fälle (Protokoll der Datenbereinigung ist angefertigt worden.)



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Stichprobe 

Anzahl Prozent 

Geschlecht (n=158) 

weiblich 59 37,3% 

männlich 98 62,0% 

divers 1 0,7% 

Alter (n=149) 

Durchschnittsalter 20,3 Jahre 

0 bis 17 Jahre 92 61,7% 

18 bis 29 Jahre 42 28,3% 

30 bis 64 Jahre 13 8,7% 

65 Jahre und älter 2 1,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Stichprobe 

Anzahl Prozent 

81 100,0% 

Impfstatus (n=81) 

geimpfte Personen 17 21,0% 

18 100,0% 

Erste Impfung 13 72,2% 

Doppelte Impfung 5 27,8% 

17 100,0% 

BioNTech/Pfizer 8 47,1% 

Johnson & Johnson 0 0,0% 

Moderna 7 41,2% 

Oxford/AstraZeneca 2 11,8% 

Vorführender
Präsentationsnotizen
Anmerkung zu „Impftstatus“: Frage wurde nachträglich am 10./11. Mai 2021 im Fragebogen ergänzt.



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

1. An- und Abreise 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 1: 
Die geltenden Hygienevorschriften konnten eingehalten werden 
(beispielsweise bei der Anreise mit dem ÖPNV oder zu Fuß). 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
98,7% 

Nein 
1,3% 

Ja 
98,7% 

Nein 
1,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 2: 
Auf  Fahrgemeinschaften wurde verzichtet. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=149 

Ja 
87,9% 

Nein 
12,1% 

Ja 
72,5% 

Nein 
27,5% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 3: 
Der Mindestabstand wurde auf  dem Parkplatz eingehalten. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=147 

Ja 
99,4% 

Nein 
0,6% 

Ja 
97,3% Nein 

2,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 4: 
Der Mindestabstand wurde beim Betreten des Sportraums (zum Beispiel 
der Eingangsbereich der Sporthalle) eingehalten. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
98,1% 

Nein 
1,9% 

Ja 
96,7% Nein 

3,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 5: 
Der Mindestabstand wurde beim Verlassen des Sportraums (zum Beispiel 
der Ausgangsbereich der Sporthalle) eingehalten. 

n=158 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
98,1% 

Nein 
1,9% 

Ja 
98,7% 

Nein 
1,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 6: 
Der Mindestabstand wurde auf  allen Laufwegen (beispielsweise der Weg 
vom Eingangsbereich zum Sportraum hin) eingehalten. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
97,5% Nein 

2,5% 

Ja 
96,0% Nein 

4,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 7: 
Im gesamten Eingangsbereich wurde eine medizinische Maske getragen. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
99,4% 

Nein 
0,6% 

Ja 
98,7% 

Nein 
1,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 8: 
Im gesamten Ausgangsbereich wurde eine medizinische Maske getragen. 

n=158 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=152 

Ja 
98,1% 

Nein 
1,9% 

Ja 
96,1% Nein 

3,9% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 9: 
Auf  allen Laufwegen (beispielsweise der Weg vom Eingangsbereich zum 
Sportraum hin) wurde eine medizinische Maske getragen. 

n=158 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
99,4% 

Nein 
0,6% 

Ja 
99,3% 

Nein 
0,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 10: 
Die Hände wurden im Eingangsbereich desinfiziert/gewaschen. 

n=158 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=153 

Ja 
88,6% 

Nein 
11,4% 

Ja 
88,2% 

Nein 
11,8% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 11: 
Die Hände wurden im Ausgangsbereich desinfiziert/gewaschen. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
82,8% 

Nein 
17,2% 

Ja 
82,7% 

Nein 
17,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 12: 
Die ausgewiesenen Laufwege wurden eingehalten und nicht verlassen. 

n=158 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
98,7% 

Nein 
1,3% 

Ja 
98,0% 

Nein 
2,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Übersicht aller Items zu An- und Abreise 
(Angaben in %) 

Nein, das trifft nicht auf mich zu. 

Ja, das trifft auf mich zu. 

Nein, das trifft nicht auf die anderen zu. 

Ja, das trifft auf die anderen zu. 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

2. Schnelltests 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 13: 
Der Mindestabstand wurde bei der Durchführung des Selbsttests 
eingehalten. 

n=158 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
96,8% Nein 

3,2% 

Ja 
97,4% Nein 

2,6% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 14: 
Der Selbsttest wurde nach den Vorgaben korrekt durchgeführt. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=152 

Ja 
97,4% Nein 

2,6% 

Ja 
100,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 15: 
Das Ergebnis des Selbsttests wurde durch eine weitere Person kontrolliert. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
97,5% Nein 

2,5% 

Ja 
99,3% 

Nein 
0,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 16: 
Der Mindestabstand wurde beim Warten auf  das Testergebnis eingehalten. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
96,8% Nein 

3,2% 

Ja 
97,3% Nein 

2,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 17: 
Bei der Abgabe von Schnelltests wurde medizinische Schutzkleidung durch 
das Fachpersonal getragen. 

n=155 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=146 

Ja 
68,4% 

Nein 
31,6% 

Ja 
69,2% 

Nein 
30,8% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 18: 
Beim Warten auf  das Testergebnis wurde eine medizinische Maske 
getragen. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=143 

Ja 
99,4% 

Nein 
0,6% 

Ja 
97,9% 

Nein 
2,1% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 19: 
Es wurde ein anerkannter Schnelltest oder PCR-Test (beispielsweise nicht 
älter als 24 Stunden von einem anerkannten Testzentrum) abgegeben. 

n=152 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=145 

Ja 
55,3% 

Nein 
44,7% 

Ja 
59,3% 

Nein 
40,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Übersicht aller Items zu den Schnelltests 
(Angaben in %) 

Nein, das trifft nicht auf mich zu. 

Ja, das trifft auf mich zu. 

Nein, das trifft nicht auf die anderen zu. 

Ja, das trifft auf die anderen zu. 

Vorführender
Präsentationsnotizen
Hier sind zwei Abbildungen eingefügt worden. Das Rohmaterial kann der Excel-Datei entnommen werden, um in einer besseren Qualität verwendet zu werden (bspw. für einen Bericht).



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

3. Training 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 20: 
Die persönlichen Daten zur Kontaktnachverfolgung wurden erfasst 
(beispielsweise durch die App luca). 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
98,7% 

Nein 
1,3% 

Ja 
99,3% 

Nein 
0,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 21: 
Es wurden separate Teilnehmerlisten geführt. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
90,4% 

Nein 
9,6% 

Ja 
90,7% 

Nein 
9,3% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 22: 
Die Hände wurden vor Beginn des Sporttreibens desinfiziert/gewaschen. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
88,5% 

Nein 
11,5% 

Ja 
86,8% 

Nein 
13,2% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 23: 
Die Hände wurden nach Ende des Sporttreibens desinfiziert/gewaschen. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=149 

Ja 
88,5% 

Nein 
11,5% Ja 

85,9% 

Nein 
14,1% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 24: 
Alle Personen trugen bereits Trainingskleidung. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
97,5% Nein 

2,5% 

Ja 
98,0% Nein 

2,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 25: 
Auf  körperliche Begrüßungsrituale wurde verzichtet. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=149 

Ja 
100,0% 

Ja 
100,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 26: 
Auf  Körperkontakt bei Jubelritualen wurde verzichtet. 

n=154 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=146 

Ja 
92,9% Nein 

7,1% 

Ja 
93,8% Nein 

6,2% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 27: 
Auf  unnötige Körperauswürfe (beispielsweise Spucken) wurde verzichtet. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=150 

Ja 
100,0% 

Ja 
100,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 28: 
Es wurde gemäß den geltenden Hygieneregeln geniest oder gehustet 
(beispielsweise in ein Einwegtaschentuch oder in die Armbeuge). 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=148 

Ja 
99,4% 

Nein 
0,6% 

Ja 
99,3% 

Nein 
0,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 29: 
Es wurden ausschließlich selbst mitgebrachte Getränke getrunken. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=149 

Ja 
100,0% Ja 

100,0% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 30: 
Bei Ansprachen wurde der Mindestabstand eingehalten. War dies nicht 
möglich, wurde ein Mund-Nasen-Schutz getragen. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=151 

Ja 
99,4% 

Nein 
0,6% 

Ja 
99,3% 

Nein 
0,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 31: 
Der Mindestabstand wurde beim Warten auf  den Trainingsbeginn 
eingehalten. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=149 

Ja 
96,8% Nein 

3,2% 

Ja 
95,3% Nein 

4,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 32: 
Der Mindestabstand wurde beim Auseinandergehen nach dem 
Trainingsende eingehalten. 

n=157 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=149 

Ja 
96,2% Nein 

3,8% 

Ja 
95,3% Nein 

4,7% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 33: 
Auch während der Sportausführung wurde der Mindestabstand  
eingehalten. 

n=156 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=147 

Ja 
59,6% 

Nein 
40,4% 

Ja 
59,2% 

Nein 
40,8% 
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Situation 34: 
Auch während der Sportausführung wurde ein Mund-Nasen-Schutz 
getragen. 

n=153 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=145 

Ja 
35,3% 

Nein 
64,7% 

Ja 
34,5% 

Nein 
65,5% 
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Situation 35: 
Alle verwendeten Trainingsmaterialien/-geräte wurden vor der Nutzung 
gereinigt/desinfiziert. 

n=150 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=142 

Ja 
91,3% 

Nein 
8,7% 

Ja 
90,8% 

Nein 
9,2% 
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Situation 36: 
Alle verwendeten Trainingsmaterialien/-geräte wurden nach der Nutzung 
gereinigt/desinfiziert. 

n=147 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=142 

Ja 
88,4% 

Nein 
11,6% Ja 

88,7% 

Nein 
11,3% 
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Situation 37: 
Trainingsmaterialien/-geräte wurden nur von einer Person genutzt. 

n=151 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=144 

Ja 
78,8% 

Nein 
21,2% 

Ja 
77,8% 

Nein 
22,2% 



Jens Flatau & Finja Rohkohl Modellprojekte SPORT [Neumünster] 

Situation 38: 
Der Mindestabstand konnte in den Umkleiden eingehalten werden. 

n=128 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=120 

Ja 
98,4% 

Nein 
1,6% 

Ja 
100,0% 
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Situation 39: 
Der Mindestabstand konnte in den Duschräumen eingehalten werden. 

n=125 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=120 

Ja 
91,2% 

Nein 
8,8% 

Ja 
90,8% 

Nein 
9,2% 
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Situation 40: 
Der Mindestabstand konnte bei der Nutzung der Toiletten eingehalten 
werden. 

n=136 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=131 

Ja 
97,1% Nein 

2,9% 

Ja 
96,9% Nein 

3,1% 
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Situation 41: 
Die Verweildauer in den Umkleidekabinen wurde auf  ein Minimum 
reduziert. 

n=127 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=120 

Ja 
100,0% 

Ja 
99,2% 

Nein 
0,8% 
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Situation 42: 
In den Umkleidekabinen wurde ein Mund-Nasen-Schutz getragen. 

n=126 

Das trifft auf  mich zu. Das trifft auf  die anderen zu. 

n=120 

Ja 
95,2% Nein 

4,8% 

Ja 
93,3% Nein 

6,7% 
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Übersicht aller Items zum Training Teil 1  
(Angaben in %) 

Nein, das trifft nicht auf mich zu. 

Ja, das trifft auf mich zu. 

Nein, das trifft nicht auf die anderen zu. 

Ja, das trifft auf die anderen zu. 
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Übersicht aller Items zum Training Teil 2  
(Angaben in %) 

Nein, das trifft nicht auf mich zu. 

Ja, das trifft auf mich zu. 

Nein, das trifft nicht auf die anderen zu. 

Ja, das trifft auf die anderen zu. 
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Übersicht aller Items zum Training Teil 3  
(Angaben in %) 

Nein, das trifft nicht auf mich zu. 

Ja, das trifft auf mich zu. 

Nein, das trifft nicht auf die anderen zu. 

Ja, das trifft auf die anderen zu. 
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4. Rahmenbedingungen 
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Situation 43: 
Rahmenbedingungen 

Nein 

Ja 
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5. Kontakte außerhalb des Sporttreibens 
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Situation 44: 
Gab es in den vergangenen drei Tagen „kritische Situationen“ (beispielsweise Unterschreitung des 
Mindestabstands) außerhalb des Sporttreibens mit Personen, die nicht aus Ihrem Haushalt sind? 

n=144 

Ja 
27,1% 

Nein 
72,9% 
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Situation 44: 
Wenn ja, wo fand dieses Treffen statt? 
(Angaben in %) 

n=71 

Im Freien mit durchschnittlich 3 Personen. 

In einem Innenraum mit durchschnittlich 2 Personen. 
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Situation 45: 
Bitte geben Sie an, ob es neben den oben angeführten Situationen zu weiteren „kritischen 
Situationen“ gekommen ist, in denen eine Ansteckung hätte stattfinden können. 

„Kritische Situationen“ Anzahl der Nennungen 
insgesamt: 26 (100%) 

Schule 16 (61,5%) 

Arbeit 5 (19,2%) 

privates Treffen 3 (11,5%) 

Kindergarten 1 (3,9%) 

Restaurantbesuch 1 (3,9%) 
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